
NOM Prénom Classe : 

Construction Matériau principal 
(murs ou structure) Avantages  Inconvénients 

 Neige 
compacte 

retient la chaleur 
rapide à construire 
économique 

petit 
inconfort 
durée de vie limitée 

 Paille et terre économique 

isolant 

auto construction 

 

inconfort 
durée de vie faible 
 

 brique dimensions régulières 
construction rapide 

consomme beaucoup 
d'énergie 

 pierre esthétique 
naturel 
 

montage long... 

 poutres 
métalliques 

construction en 

hauteur 

peu résistant au feu 

 

lattes de bois 
feutre 

bonne isolation 
rapide à monter 

humidité ?  
Petit volume habitable 
 

 rondins de 
bois 

peu de main d'œuvre 
le bois est pris sur 
place 
écologique 

ne se construisent que 
dans les régions 
boisées.  

 structure bois 
de petite 
section 

rapide 
peu cher 
 

déforestation 

Fiche de travail n°1 : Une construction, un matériau  09 

Brique 
pleine 

Yourte 

Building 

Ossature 
bois 

Granit 

Torchis 

Chalet 
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1/ Certaines des constructions de la fiche n°1 ne demandent pas l'ajout d'isolant pour se protéger 
du froid ou du chaud. Lesquelles ?  

 

3/ Un choix personnel et ses raisons :  

R 
(du + grand au + petit ) 

Isolant 
(nom) 

Avantages  Inconvénients 

0.025 Mousse de 
polyuréthane 

  

0.036 Polystyrène 
expansé  

  

0.04 Laine de verre   

0.045 Laine de roche   

0.05 Chanvre   

0.12 Béton cellulaire   

0.12 Brique monomur   

2/ Les autres structures de bâtiments sont doublées d'une protection thermique ; les isolants 
peuvent êtes "naturels" ou de fabrication industrielle.  
Leur propriété principale est de laisser passer le moins de chaleur possible. Plus la résistance 
thermique est  grande moins la chaleur les traversent. 


